
6:30

6:30 

30 8 30 9 30 10 30 11 30 12 30 13 307 30 18

ショートサーキット

ショートサーキット教室

30 8 30 9 30

30 15 30 16 30 1714

183010 30 11 30 12 30 13 30 14 30 157 16 30 17 30

レーシングドライバー⽵内浩典のサーキット攻略塾 ショートサーキット編 タイムスケジュール

ブレーキングレッスン（ストレート〜Aコーナー使用）
コーナリングレッスン（Bコーナー使用）

複合レッスン

ブリー
フィング

ストレートからA2ルートの区間を使用した反復練習を実施、1台あたり3回〜4回

B3コーナーを使用した反復練習を実施、1台あたり3回〜4回

各コーナーにパイロンを設置し、正しい走行ラインを練習する複合レッスン １台あたり3回〜4回

フリー走行レッスン（タイム計測あり） 1グループあたり最大6台 1ヒート目には先導走行を6周回程度実施
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Step④

※タイムスケジュールは暫定です。当日変更になる可能性がございますので、ご了承ください。
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